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Zatacznik nr 1 do Zarzadzenie 64/2026
REGULAMIN ZAWODOW BOCCIA W RAMACH PROGRAMU

DZIELNICOWE CENTRA SPORTU

I. POSTANOWIENIA OGOLNE
Organizatorem Zawodow Boccia (zwanych dalej ,,Zawodami™) jest Gdanski Zespdt Schronisk
i Sportu Szkolnego (GZSiSS).
Celem zawodow jest popularyzacja bocci wérod dzieci i mlodziezy oraz propagowanie sportu i
rekreacji jako form aktywnego wypoczynku dla oséb z niepetnosprawnosciami.
Termin nadsytania wypetnionych komputerowo, edytowalnych wersji elektronicznych ,,Kart
zgloszenia” (zalacznik nr 1) uplywa 13.10.2026 r. Dokumenty nalezy przesta¢ na adres:
m.tomkiewicz@zss1.gdansk.edu.pl. Po uplywie terminu zgloszenia nie bedgq przyjmowane.
Wymagane dokumenty dotyczace uczestnictwa dziecka w zawodach podpisuje rodzic lub opiekun
prawny. Dodatkowo wszyscy uczestnicy zawodow zobowigzani sg do dostarczenia organizatorowi,
najp6zniej w dniu rozpoczecia zawodow, podpisanego kompletu dokumentéw: , Karty zgtoszenia”
(zalacznik nr 1) oraz ,,Zgody opiekuna” (zatacznik nr 2).
Uczestnicy zawodoéw zobowigzani sg do posiadania aktualnego ubezpieczenia NNW.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kontuzje, nieszczesliwe wypadki ani za
rzeczy osobiste pozostawione bez opieki.

Zawodom mogg towarzyszy¢ nauczyciele, opiekunowie oraz publiczno$¢, pod warunkiem
przestrzegania regulaminu obiektu 1 zasad bezpieczenstwa.

II. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW
1. Cykl 4 turniejow:
Termin 1-27.10.2025
Termin 2 - 08.12.2026
Termin 3 1 4 — zostanie podany po 10.01.2027 roku
Rozpoczecie - godzina 9:40, przewidywana godzina zakonczenia 13:00.
2. Miejsce:
Hala Miejska przy ul. Kotobrzeskiej 61 w Gdansku
3. Doktadny sposob przeprowadzenia zawodow zostanie omowiony podczas odprawy nauczycieli
1 treneré6w w dniu zawodow.

II1. UDZIAL W ZAWODACH
Turniej adresowany jest do dzieci i mliodziezy z niepelnosprawnoscia w wieku szkolnym.
Druzyna powinna sklada¢ si¢ z 3 os6b oraz maksymalnie, 2 zawodnikow rezerwowych oraz
trenera/opiekuna druzyny, a w razie potrzeby jednego asystenta (maksymalnie 5 zawodnikow + 2
osoby z kadry). Udzial w zawodach jest bezplatny.
Turniej rozgrywany jest systemem ,,kazdy z kazdym” — kazda z 6 druzyn rozegra 5 meczéw (po
jednym z kazda pozostatg druzyng), tacznie 15 meczow.
Trener/opiekun druzyny zglasza druzyne, przesylajac skan wypetionej karty zgloszenia, ktora
przekazuje organizatorom w dniu turnieju. Od ucznidéw niepetnoletnich wymagana jest zgoda
rodzicow/opiekunow prawnych.

Gdan

ki Zespot Schronisk i Sportu Szkolnego| Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdansk | tel. 48 58 520 68 50| biuro@ssm.gda.pl

lwww.gzsiss.pl

Gdanski Osrodek Kultury Fizycznej | Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdansk | tel. 48 58 346 03 03 | biuro@gokf.gda.pl | www.gokf.gda.pl

Dane do faktury: Gmina Miasta Gdanska | ul. Nowe Ogrody 8/12 | 80-803 Gdansk | NIP 5830011969


mailto:biuro@ssm.gda.pl
http://www.gzsiss.pl/
mailto:biuro@gokf.gda.pl
http://www.gokf.gda.pl/
mailto:m.tomkiewicz@zss1.gdansk.edu.pl

Gdanski Zespot
Schronisk

i Sportu
Szkolnego

10.

IV. PRZEBIEG I ZASADY ZAWODOW

Mecze odbywaé si¢ beda jednoczesnie na wyznaczonych 4 boiskach pomniejszonych i
dostosowanych do potrzeb (wymiary 4x8m).

Turniej rozgrywany jest systemem ,,kazdy z kazdym” — kazda z 6 druzyn rozegra 5 meczéw (po
jednym z kazda pozostatg druzyng), tacznie 15 meczow.

Kiedy Zawodnicy pojawia si¢ na Boisku, ustawiaja si¢ w wyznaczonych Polach Rzutu. Sedzia
sygnalizuje rozpoczgcie 2 minutowej Rozgrzewki, podczas ktérej Strony moga wyrzuci¢ do
siedmiu (7) bil w tym Jacka. Zawodnicy Rezerwowi nie moga w ogdle wyrzucaé swoich bil.
Rozgrzewka uwazana jest za zakonczong, kiedy obydwie Strony wyrzucg wszystkie 7 bil lub po
uptynieciu 2 minut — w zaleznosci od tego co wystapi wezesniej.

Rzut Jackiem Podczas wyrzucania jakiejkolwiek bili (Jack, czerwona czy niebieska), caly sprzet 1
ubrania, Zawodnika musza znajdowa¢ si¢ wewnatrz jego Pola Rzutu. Dotyczy to rowniez
Sportowych Asystentow. Pierwsza rund¢ zawsze rozpoczyna Strona grajgca czerwonymi bilami.
Zawodnik moze wyrzuci¢ Jacka tylko wtedy, gdy Sedzia wypowie stowa “Jack na boisko”. Jack
musi znaleZ¢ si¢ w obszarze waznym dla Jacka.

Jack jest uznany za bile niewazng, jesli: - zatrzyma si¢ w strefie niewaznej dla Jacka - zostanie
wyrzucony poza granice Boiska, Jesli Jack uznany zostanie za bile niewazng, prawo do rzutu
Jackiem otrzymuje zawodnik drugiej druzyny. Jesli Jack rzucony w ostatniej Rundzie zostanie
uznany za bile¢ niewazng, prawo do rzutu otrzymuje Zawodnik, ktory znajduje si¢ w Polu Rzutu, z
ktorego rozpoczynata si¢ pierwsza Runda. Rzuty Jackiem wykonywane sg na zmiang tak dtugo, az
Jack jednej ze Stron zostanie prawidlowo wyrzucony: na obszar Boiska - wazny dla Jacka.

Rzut pierwsza bilg na Boisko Zawodnik, ktéry wyrzucat Jacka, wyrzuca réwniez pierwsza bilg
kolorowg. Jesli bila zostanie wyrzucona poza granice boiska lub zostanie usunig¢ta wskutek
ztamania regut gry, Strona kontynuuje rzuty do momentu, az bila wyladuje w Polu Gry na Boisku,
lub wszystkie bile zostang wyrzucone. W rozgrywkach Druzynowych i w Parach kazdy Zawodnik
Strony, ktéra ma prawo do rzutu moze wyrzuci¢ drugg bil¢ na Pole Gry.

Rzuty pozostatymi bilami Strong, ktora bedzie rzucac nastepna, jest ta, ktorej bila znajduje si¢ w
wickszej odlegtosci od Jacka, chyba ze ta Strona wyrzucilta juz wszystkie swoje bile. Woéwczas
rzuca¢ bedzie Strona przeciwna. Ta procedura jest kontynuowana, az wszystkie bile zostang
wyrzucone przez obie Strony. Jezeli ktory$ z Zawodnikow zdecyduje si¢ nie wyrzucaé pozostatych
bil, to moze poinformowacé Sedziego, Ze nie chce wyrzuca¢ wigcej bil podczas tej Rundy. Pozostata
bila/e uznane zostajg za bile niewazne.

Zakonczenie Rundy Gdy wszystkie bile obu stron zostang wyrzucone S¢dzia stownie oglasza
wynik a nastepnie: ,,Koniec Rundy”.

Jesli bila zostanie wyrzucona i odbije si¢ od rzucajacego Zawodnika, od innego Zawodnika, lub
jego sprzetu, to pozostaje w grze. Bila po wyrzuceniu, wykopnigciu lub opuszczeniu rampy moze
wytoczy¢ si¢ z Pola Rzutu Zawodnika (w powietrzu lub po podtodze) i poprzez Pole Rzutu Strony
przeciwnej, zanim przekroczy lini¢ rzutu i znajdzie si¢ na Polu Gry. Jesli bila w grze potoczy si¢
samoistnie bez dotykania czegokolwiek - pozostaje na boisku w tej pozycji, w ktorej si¢ zatrzyma.
Kazda bila, zostaje uznana za bil¢ autowa, jezeli dotknie lub przekroczy zewngtrzng lini¢ Pola Gry.
Bila, ktora dotknie lub przekroczy zewngtrzng lini¢ Pola Gry, a nast¢pnie powtornie si¢ na nie
wtoczy, zostaje uznana za bile autowa. Kazda kolorowa bila, ktéra zostanie wyrzucona lub
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podejmuje ostateczng decyzje w tej kwestii.

Jesli podczas meczu Jack zostaje wyrzucony poza Pole Gry lub w pole niewazne dla Jacka, zostaje
umieszczony na Krzyzu. Jezeli to nie jest mozliwe, bo inna bila znajduje si¢ juz w centrum
“Krzyza”, nalezy umiesci¢ Jacka mozliwie jak najblizej tego miejsca, w przedniej czgsci “Krzyza”
miedzy jego ramionami (za przednig cze$¢ “Krzyza” uznaje si¢ jego cze$¢ od strony linii rzutu).
Kiedy Jack zostaje umieszczony na “Krzyzu” prawo do rzutu ma druzyna, ktérej bila znajduje si¢
w wigkszej odlegltosci od Jacka. Jesli nie ma bil kolorowych na Polu Gry, po tym, kiedy Jack zostat
umieszczony na “Krzyzu”, Strona ktora wybita Jacka poza Pole Gry, kontynuuje gre.

Jesli dwie lub wigcej punktujacych bil w réznym kolorze znajdujg si¢ w takiej samej odlegtosci od
Jacka (nawet jezeli punktacja wynosi wigcej niz 1:1 dla jednej ze Stron), woéwczas ta Strona, ktéra
rzucala ostatnia ma prawo do kolejnego rzutu. Strony bedg rzuca¢ na zmiang, az do momentu, gdy
bila jednej ze Stron zmieni ten uktad lub jedna ze Stron wyrzuci wszystkie swoje bile.

Jesli Strona, ktéra ma prawo do rzutu wyrzuci wigcej niz jedng bile w tym samym czasie, obie bile
zostajg wycofane 1 uznane za bile niewazne.

Jesli Zawodnik upusci bile przypadkowo, to obowigzkiem Zawodnika jest poproszenie Sedziego o
wyrazenie zgody na powtdrzenie rzutu. Sedzia decyduje o tym, czy bila byla upuszczona
przypadkowo, czy tez byla to proba rzutu. Nie ma ograniczonej liczby ponownych rzutow i
decyduje o tym jedynie Sedzia.

Zmiany zawodnika mozna dokona¢ w dowolnej chwili, po zgtoszeniu sedziemu.

Gdy obie strony wyrzucg wszystkie swoje bile, Sedzia podlicza punkty. Strona, ktorej bila znajduje
si¢ blizej Jacka otrzymuje jeden punkt za te bile 1 kazdg inng, ktora znajduje si¢ blizej Jacka, niz
najblizsza bila Strony przeciwnej. Jesli dwie lub wiecej bil r6znego koloru znajduja si¢ w réwne;j
odlegtosci od Jacka i zadne inne bile nie znajdujg si¢ blizej Jacka, kazda Strona otrzymuje po
jednym punkcie za kazdg z tych bil. Po zakonczeniu Rundy S¢dzia powinien upewnic si¢, ze wynik
jest prawidlowo zapisany na tablicy wynikéw. Zawodnicy/ Kapitanowie sg odpowiedzialni za
sprawdzanie czy wyniki sg zapisane prawidlowo. Po zakonczeniu meczu dodaje si¢ punkty z kazdej
Rundy 1 Strona, ktéra zdobyta wigkszg ich liczbe wygrywa mecz. S¢dzia moze wezwaé Kapitanow
do podjecia decyzji czy werdykt Sedziego zostat zaakceptowany. Jesli po rozegraniu wszystkich
Rund mecz zakonczyt si¢ remisem, konieczna jest Dogrywka. Punkty z Dogrywki nie sg doliczane
do punktéw z meczu, wskazujg jedynie, ktora Strona wygrywa mecz. Jesli Strona przegrywa mecz
walkowerem, to Strona przeciwna wygrywa ten mecz 6:0. Strona zdyskwalifikowana otrzymuje 0
punktow. Punkty przyznawane na koniec meczu: wygrana -2, przegrana —0, remjis-1. W przypadku
remisu decyduje dogrywka lub rzuty karne.

Sedzia Gtéwny zawoddéw odpowiada za prawidlowy przebieg rywalizacji 1 podejmuje ostateczne
decyzje w kwestiach spornych.

V. WYNIKI I NAGRODY
W pierwszych trzech turniejach kazda druzyna otrzyma medale i dyplom uczestnictwa w turnieju.
W ostatnim turnieju kazda druzyna otrzyma dyplom i medale, a druzyny, ktore zajma pierwsze trzy
miejsca otrzymaja medale, dyplom oraz puchar. Dekoracja zwycigzcow odbgdzie si¢ niezwlocznie
po zakonczeniu konkurencji oraz ogloszeniu oficjalnych wynikow.

Gdan

ki Zespot Schronisk i Sportu Szkolnego| Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdansk | tel. 48 58 520 68 50| biuro@ssm.gda.pl

lwww.gzsiss.pl

Gdanski Osrodek Kultury Fizycznej | Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdansk | tel. 48 58 346 03 03 | biuro@gokf.gda.pl | www.gokf.gda.pl

Dane do faktury: Gmina Miasta Gdanska | ul. Nowe Ogrody 8/12 | 80-803 Gdansk | NIP 5830011969


mailto:biuro@ssm.gda.pl
http://www.gzsiss.pl/
mailto:biuro@gokf.gda.pl
http://www.gokf.gda.pl/

Gdanski Zespot
Schronisk

i Sportu
Szkolnego

Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji wynikéw na swoich stronach internetowych oraz
do przekazania ich mediom spoteczno$ciowym prowadzonym przez Wojewddztwo Pomorskie
1 jego jednostki organizacyjne, a takze Gmine Miasta Gdanska i jednostki organizacyjne gminy.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE
W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Sedzia Glowny
zawodow. Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji postanowien regulaminu.
Organizator zapewnia obsade sedziowska oraz zabezpieczenie medyczne i techniczne, czuwajace
nad bezpiecznym przebiegiem zawodow.
Udzial w zawodach jest rdwnoznaczny z wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku
uczestnikow w materiatach fotograficznych i filmowych o charakterze informacyjnym i
promocyjnym.
Uczestnicy startuja na wlasng odpowiedzialnos$¢, o§wiadczajac, ze nie posiadaja przeciwwskazan
zdrowotnych do udzialu w zawodach. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody
osobowe 1 rzeczowe.
Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiada¢ wazng legitymacje szkolng i okaza¢ ja podczas
weryfikacji przed wej$ciem na obiekt. Brak dokumentu skutkuje niedopuszczeniem do startu.
Obowigzek zapoznania zawodnikow z regulaminem zawodow oraz regulaminem obiektu
spoczywa na opiekunie lub trenerze. Za zachowanie uczestnikow podczas zawodow odpowiadajg
opiekunowie.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w programie zawodow.

VII. KONTAKT

Osoba do kontaktu — Monika Tomkiewicz
tel. 503 336 197

e-mail;: m.tomkiewicz@zss1.gdansk.edu.pl
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